
 
 

Suomen Joogaliiton ryhmämatka Sveitsiin 
 

Lähde kanssamme elokuussa Anniviersin laakson postikorttimaisemiin ja tutustumaan Euroopan 
joogayhteisöön. Euroopan Joogaunioni järjestää vuosittain suositun kansainvälisen joogakongressin 

huikeissa vuoristomaisemissa Sveitsin Zinalissa, missä voit nauttia ikimuistoisissa kulisseissa 
vaellusretkellä myös ulko-joogatuokioista. 

 

Val d’Anniviers on Valais’n kantonin sivulaakso, jota määrittelee hyvin voimakkaasti rikkaat 
kulttuuriperinteet. Aitojen vuoristokylien ketju ulottuu Rhônen laaksossa sijaitsevasta Sierrestä 

aina Grimentzin kylään, joka on niin reippaiden patikoijien kuin myös vuoristokiipeilijöiden suosima 
kohde. 

 
 Vuoristo- ja alppiviljely kuuluvat laakson kulttuuriin, kuten myös auringon tummentamat 

pittoreskit talot sesongin upeine kukkineen, siilot, kirkot, kappelit ja muinaiset myllyt. Nämä 

muistuttavat vanhoista perinteistä ja ammateista – on kuin olisit laskeutunut keskellä 1800-luvun 
loppua.  

 
Maisemiltaan vertaistaan etsivää aluetta ympäröi «keisarillinen kruunu» ja sen viisi yli 4000 metrin 

korkeuteen nousevaa huippua: Weisshorn, Zinalrothorn, Ober Gabelhorn, Dent Blanche ja 
Matterhorn.  

 

Zinalin kylä sijaitsee korkealla Val d'Anniviersissa, alppien korkeimpien vuorten ympäröimänä. 
Zinal on unelmien täyttymys puhtaan luonnon ystäville, raittiin ilman ystäville samoin kuin niille, 

jotka etsivät rauhaa ja pitävät myös valokuvaamisesta. Zinal on todellinen paratiisi loistavan 
luontonsa, rajattomien aktiviteettimahdollisuuksiensa ja myös toimivien palveluidensa ansiosta.  

 
Majoitumme Hotel Europassa, joka toivottaa sinut tervetulleeksi Valais’n Alppien sydämeen. Hotelli 

sijaitsee Zinalin kylän keskustassa, mistä pääsee vaivattomasti liikkumaan niin kylän omille kuin 
myös naapurikylien ja -alueiden vaellus- ja pyöräilyreiteille. 

Aktiivisen päivän jälkeen hotellin kylpylä sen tarjoamine hierontapalveluineen suo ihanan 
rentoutumishetken ja sen ravintolassa pääsee nauttimaan niin paikallisia kuin naapurimaidenkin 

herkkuja. Hotellin ravintolassa on mahdollisuus ruokailla joku puolihoitomenu tai tilata a la carte-
listalta. Mikä ihaninta – ravintolan terassilta avautuu ainutkertainen panoraamanäkymä kylää 

ympäröivään vuoristoon. 

 



Matkan ajankohta: 
sunnuntai 16. elokuuta – lauantai 22. elokuuta 2026 
 
Lentoaikataulu: 
HELSINKI 16.05 – GENEVE 18.10, Finnairin lento AY1533 
GENEVE 18.55 – HELSINKI 22.50, Finnairin lento AY1534 
 
Ryhmän koko:  
15-25 henkilöä ilmoittautumisjärjestyksessä 
 
Ilmoittautuminen: 
8. toukokuuta 2026 mennessä  
 
Matkan hinta per henkilö, kun ryhmässä on 15-19 osallistujaa: 
hotellimajoitus 

EUR 1230.- neljän hengen huoneessa 
EUR 1435.- kahden hengen huoneessa 
EUR 1850.- yhden hengen huoneessa 

huoneistomajoitus 
EUR 1145.- neljän hengen huoneisto (kaksi makuuhuonetta) 
EUR 1275.- kahden hengen huoneisto (yksi makuuhuone) 
 
Matkan hinta per henkilö, kun ryhmässä on 20-25 osallistujaa: 
hotellimajoitus 
EUR 1180.- neljän hengen huoneessa 

EUR 1385.- kahden hengen huoneessa 
EUR 1800.- yhden hengen huoneessa 
huoneistomajoitus 
EUR 1085.- neljän hengen huoneisto (kaksi makuuhuonetta) 
EUR 1145.- kahden hengen huoneisto (yksi makuuhuone) 

 
Matkan hinta sisältää: 

- Finnairin lennot Helsinki – Geneve – Helsinki, economy luokka 
- kaikki lentokenttä-, turvallisuus- ja matkustajaverot sekä matkatavarat 23+ 8 kg 
- lentokenttäkuljetukset Geneve – Zinal - Geneve 
- 6 yöpymistä siistissä hotelli Europessa tai huoneistohotelli Rekassa Zinalin keskustassa 
- aamiainen hotelli Europessa majoittuville 
- liinavaatteet, pyyhkeet sekä loppusiivous huoneistohotellissa majoittuville 

Vastuullinen matkanjärjestäjä: 

fins-tours sa 
Bodenacher 1 L 
CH-3047 Bremgarten b. Bern 
Tel. +41-31-754 19 19 
 
info@fins-tours.ch 
www.fins-tours.ch 
 

Instagram 

Reisebüro fins-tours sa 

Matkatoimisto fins-tours sa 
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